CARTE DES SOINS
HELENE. MONIANI



Je vous accueille pour vos soins bien-étre et
beauté.

Je vous propose une approche hautement
personnalisée des soins de la peau et du corps a
la frontiere entre santé et beauté pour révéler la
beauté singuliere de chacun.

SILHOUETTE

Drainage lymphatique RENATA FRANCA

Le drainage stimule le systéme lymphatique afin qu'il
assure ses fonctions d'épuration et détoxifie le corps. Il
élimine les excés de liquide se situant dans les tissus et
booste le systéme immunitaire.

Il améliore la circulation sanguine, I'aspect de la cellulite
aqueuse et les sensations de jambes lourdes.

Maderothérapie

Massage minceur & I'aide d'outils en bois.
La maderothérapie est trés efficace pour raffermir, galber,
sculpter et déstocker les amas graisseux rebels.

Tarifs
Soin 1h: 125€
Forfait 5 soins (soit 110€/soin) : 550€




Bien-étre

Massage musculaire du visage

Ce soin & leffet botox-like basé sur des techniques
inspirées du kobido sculpte les lignes du visage, repulpe et
lisse les rides et ridules. Il méle une gestuelle du kobido
puissante exécutée sur les zones clés a I'hnarmonie d'un
visage pour renforcer l'efficacité et la sensorialité d'un
moment hors du temps.

Tarif
Soin 1h: 110€

Massage énergie ventre

Massage abdominal inspiré du Chi Nei Tsang qui trouve
ses origines dans la médecine traditionnelle chinoise.

Le terme "Chi Nei Tsang" peut étre traduit littéralement par
"travailler 'énergie des organes internes’.

Les tensions accumulées dans les organes peuvent
affecter le flux d'énergie (chi) dans tout le corps.

Ce massage vise 4 libérer ces tensions et & rétablir
I'équilibre énergétique.

Tarif
Soin 40 min : 110€




Beauteé

Peeling

Peeling anti-age

Peeling indiqué pour traiter les signes du vieillissement.
Retexturise et atténue les rides et les lignes d’expression,
améliore la fermeté, revitalise la peau et lui apporte de la
luminosité.

Peeling anti-tadche

Peeling dépigmentant qui accélére le renouvellement
épidermique en vue de [I'élimination de la mélanine
superficielle. Il fournit une amélioration visible du teint et
de la luminosité.

Tarif
Soin 30min : 80€

Microneedling

Effet tenseur et lifting

A base d'acide hyaluronique ultraconcentrée, ce soin de
microneedling est dédié aux peaux ayant des signes de
vieillissement cutané et un relGdchement cutanés.

Microneedling éclat

Ce soin de microneedling est dédié aux peaux en quéte
d’éclat, d’'uniformité.

Son sérum de vitamine C concentré a 20% apporte a la
peau ses propriétés éclaircissantes et anti-oxydants.

Tarif
Soin 30min: 135€




RESERVER VOTRE SOIN :

HELENE MONIANI

®+33664 949616
r@) Helenemoniani

Doctolib: Cabinet d'ostéopathie
de Mme Aurélia FAVA

v
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CABINET MEDICAL
2 Boulevard Fernand Hostachy
78290 CROISSY SUR SEINE



“Votre corps est précieux. Il est votre véhicule
pour [l'éveil.
Prenez-en soin.”



